
LOS PICAS

Para los PESCETARIANOS, OVOVEGETARIANOS y LACTOVEGETARIANOS: Para los PESCETARIANOS, OVOVEGETARIANOS y LACTOVEGETARIANOS: 

indicamos los platos que llevan pescado/mariscos, huevo y derivados de la leche. indicamos los platos que llevan pescado/mariscos, huevo y derivados de la leche.

NUESTRAS PASTAS RELLENAS POSTRES

LAS TAPAS DEL RACO LAS CREPS SALADAS · Panzotti alla burrata (huevo, leche) con · Valenciano (huevo, leche)

· Aceitunas verdes Gordal · Nórdica (leche, huevo polvo y pescado). Salsa Pomodoro (huevo, leche) · Pastel de queso (huevo, leche)

· Aceitunas de Kalamata · Crepaccio Nero(leche,queso, huevo en polvo) · Ravioli escalivada c/queso de cabra · Manzana de Girona

· Hummus. (huevo, leche) con Salsa Parma (huevo, leche). · Zumo de naranja

· Hummus de Remolacha LOS RISOTTOS · Caramella gorgonzola y pera(huevo, leche) · Mousse de mató (leche)

· Hummus de Pimiento de Piquillo · De sepia en su tinta (pescado, crustáceos, con Salsa gorgonzola(huevo, leche). · Lasañita de Mango (leche)

· Las bravas, bravísimas con Salsa Brava    leche, queso, proteína de huevo). · Ravioli de trufa (queso)con Parma (huevo,leche) · Coca de Forner (leche)

(huevo, leche) · De suquet de pescado con gamba. LAS PIZZAS DEL RACÓ · Montaña de Nata con fresas (leche)

· Boniatos bravos con Pesto rojo (huevo, (pescado, crustáceos, molusco, leche, queso, Puedes pedirlas con Masa delgada, Gruesa · Danmark (leche, huevo).

 leche).  proteína de huevo). o Masa de cereales · Yogurt c/mermelada frambuesa (leche)

· Burrata Stracciata con pesto  (queso y NUESTRAS PASTAS GRATINADAS · Margarita de siempre (queso). · Rocher (huevo y leche)

                                            proteína de huevo). · Lasaña de quesos (leche, queso) · Roquefort (queso) · Flantástic (leche y huevo)

· Buñuelos de bacalao (huevo, bacalao). · Gnocchi alla Sorrentina (huevo, leche) · La Terra (queso) · Tiramisú (leche y huevo)

· Croquetas de setas (leche). · La Parmigiana (huevo, leche) · Vegetariana (queso). · Tatín con helado vainilla (leche y huevo)

· Croquetas de calabaza y parma (leche). HAMBURGUESA · Reina Margherita de Italia (queso, huevo) · Tatín con nata (leche)

· Croquetas Vegana. · Hamburguesa  zanahoria (huevo, leche) · La Tumacat (queso, proteína de huevo). · Totolata (leche y huevo)

· Croquetas berenjena, queso cabra y miel(leche) · La Pera (queso, proteína de huevo). · Café Liegeios (leche y huevo)

· Alcachofa con gorgoza (queso) · Hamburguesa  alcachofa (huevo, leche) · Quesos (queso, proteína de huevo). · Chocolate Liegeois (leche, huevo)

NUESTROS PANES NUESTRAS PASTAS · Siciliana (queso y pescado). · Xuixo de Crema (leche, huevo)

· Nuestro pan de cada día. · De Salmón (proteína de huevo, leche y pescado) · Xuixo de Canela (leche, huevo)

· Pan Racó (leche y proteína de huevo). · Spaguetti · La Gamba (proteína de huevo, leche, pescado, · Xuixo de Manzana (leche, huevo)

· Pan de pizza. · Rigatoni crustáceos, moluscos). ·Mil hojas de fresas c/nata (leche)

· Pan de ajo. · Tagliatelle (huevo) · La Tartufata (proteína de huevo, leche) BOLAS DE SORBETE

CREMAS DE TEMPORADA · Gnocchis · La del Huerto (proteína de huevo, leche) · Limón

· Gazpacho de sandía. …...Y LAS SALSAS PARA COMBINAR · POP (leche, moluscos) · Mango con maracuyá  (con Panela).

ENSALADAS · Salsa Bolognese vegetal · Margarita Stracciata (leche) BOLAS DE HELADOS

· Braseado de verduras · Salsa Aglio olio e peperoncino PIZZAS 100% SIN GLUTEN · Chocolate belga (leche, huevo).

· Granna · Salsa All'arrabbiata · Pizza 5 quesos (queso). · Vainilla (leche y huevo)

· La Racó (Salmón) · Salsa Salmón (huevo,leche,pescado,crustac,molusco) · Pizza de Atún (queso sin lactosa y pescado). CAFÉS, INFUSIONES, LECHES

· Orange (leche) · Salsa alla puttanesca (anchoas) CREPES DULCES Cafés e Infusiones: Todos son APTOS.

· "Esmicolada" de bacalao (bacalao, · Salsa Vongole (crustáceos, pescado, molusco) Todas contienen leche y huevo · Café Irlandés (leche )

proteína de huevo,leche) · Salsa Póker de quesos (leche y huevo)             REFRESCOS, CERVEZAS, VINOS, SANGRIAS · Bebida vegetal de soja

· Caprese (leche y proteína de huevo) · Salsa Pesto (leche y proteína de huevo).   Todos son aptos. · Bebida vegetal de avena

· Fresca del Norte (huevo y atún) · Nero di seppia (leche, pescado,crustác,molus.) LICORES *La trufa del café: contiene leche.

· La Serraína (huevo y atún) · Salsa de queso scamorza (leche) · Todos Aptos.

Rev.05   *Crema catalana (leche)y Baileys (leche) Rev.05

DIETA VEGETARIANA DIETA VEGETARIANA


